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Introducción

La educación financiera a través de la historia ha demostrado, su

efectividad, debido a que los países que la han impartido a sus

ciudadanos desde edad temprana, han reportado mejores resultados

en materia económica, en comparación con aquellos que no lo han

hecho, debido a que cuando una persona posee educación

financiera, se espera tome mejores decisiones que le permitan

proteger su patrimonio y conseguir su estabilidad económica.



Introducción

La educación financiera no es un conjunto de conceptos difíciles de

asimilar, sino un proceso de formación a lo largo de la vida de las

personas, en donde la mejor forma de adquirirla es poco a poco,

comenzando desde temprana edad (Domínguez, 2013).

El empoderar a las personas de habilidades a la hora de tomar

decisiones financieras, les permite tener acceso a mejores ingresos,

promueve el ahorro y mejora la calidad de vida de la sociedad

(Calderón, 2018, p. 46).



Metodología

Enfoque del estudio: Cuantitativo.

Tipo de investigación: Descriptiva.

Diseño de investigación: No experimental transversal.

Técnica de recolección: Encuesta.

Instrumento: Cuestionario.



Metodología

Población: 510 alumnos.

Muestra: 175 estudiantes.



Resultados

Gráfica 1 El ahorro es parte de mi ingreso que decido no gastar para 

tenerlo en reserva.
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Fuente: Elaboración propia (2022).



Resultados

Gráfica 2 El crédito es un dinero prestado que tengo que devolver.

Fuente: Elaboración propia (2022).



Resultados

Gráfica 3 El ahorro es parte de mi ingreso que decido no gastar para

tenerlo en reserva (Comparativo entre las respuestas de hombres y

mujeres).

Fuente: Elaboración propia (2022).
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Resultados

Gráfica 4 El crédito es un dinero prestado que tengo que devolver. 

(Comparativo entre las respuestas de hombres y mujeres).

Fuente: Elaboración propia (2022).
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Conclusiones

Resultó significativo el encontrar como resultado del estudio de

investigación, que la muestra de universitarios encuestada demostró

un conocimiento contundente sobre las variables ahorro y crédito,

en el marco de la educación financiera. La muestra estuvo

conformada por hombres y mujeres, en la misma proporción,

encontrándose que son los hombres y no las mujeres quienes

demostraron un mayor conocimiento sobre las variables estudiadas.



Conclusiones

Si bien desde el Gobierno Federal de México, se ha encomendado a

la CONDUSEF promover anualmente la Semana de Educación

Financiera en México, en la que se ofrecen conferencias y pláticas a

estudiantes de universidades públicas, y aún cuando hoy en día los

universitarios tienen acceso a una gran cantidad de información en

materia de finanzas personales, esta no está resultando suficiente,

por lo que los padres se deberán involucrar más en el tema, para

incrementar el interés en el tema entre sus hijos.
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