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Introducción

COVID 19/Crisis 
económica, social y política  

Fortalecer las formas de organización social de las 
comunidades indígenas de nuestro país, y contribuir a 
la regeneración del tejido social y a la generación de 

ingresos en las comunidades, disminuyendo su 
dependencia de las grandes ciudades en términos de 

empleo e ingresos. 

OBJETIVO: Identificar la relación entre el Programa Sembrando Vida y las formas de organización 
social desde el enfoque del buen vivir en las comunidades indígenas en el municipio de San Blas 
Atempa, Oaxaca.  

(Boaventura, 2021:373)



Marco Teórico

Buen vivir
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Usos y 
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tequio, 
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Vida 

(Amador&Rojas,2023:54).
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Descriptiva, con 
un diseño 
cualitativo 
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experimental 
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2014:169). 
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Sembradores 
beneficiarios del 
programa 
Sembrando Vida 
del municipio de 
San Blas Atempa. 

Las técnicas de las fuentes de información secundarias fueron las siguientes: recopilación de

información en CONEVAL, CONAPO, INEGI, Adata, Secretaria de Bienestar, así como información

bibliográfica que señale el enfoque, estrategias metodológicas de los usos y costumbres de los municipios de

Oaxaca.



Resultados 

• En el municipio de San Blas Atempa
operan 12 CACS

• 264 beneficiarios de los cuales 90
(34%) son mujeres y 174 (65%)son
hombres.

• La CAC Bissa Llaga se encuentra
ubicada en San Blas Atempa y se
encuentra formado por 13 hombres y 9
mujeres destacándose por su forma de
organización social en el trabajo
comunitario.

Mapa 1. Ubicación del municipio de San Blas 
Atempa 

Fuente: Censo, 2020



Especie Cantidad Total

Caobilla (swietenia humilis) 303 

Tepeguaje, palo fierrro (lysiloma 

acapulcense)

2,313 

Papaya (carica papaya) 100 

Guanábana (annona muricata) 500 

Cocohite, cacahunanche (gliricidia 

sepium)

3,526 

Cedro rosado (acrocarpus fraxinifolius) 1,384 

Chicozapote (manilkara zapota) 150 

Limón (citrus sp) 35 

Guaje, guach, leucaena (leucaena

leucocephala)

950 

Anona blanca o saramullo (annona 

squamosa)

100 

Total 9631

Tabla 1. Producción de plantas en vivero.

Fuente: Entrevista con la CAC, 2022
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Conclusiones

• Relación positiva entre las formas de organización social
de las comunidades indígenas y la operación del programa.

• Visibilizar las actividades de reproducción cultural,
política, económica y social de los pueblos indígenas

• Reconocer los modos de vida de la gente relacionados con
formas de organización social, medicina tradicional, ritos,
fiestas y sistemas de gobierno.

• Identificar las actividades de reproducción social tal como
la mayordomía, el tequio y la guelaguetza, las cuales les
permiten a sus ciudadanos generar cierto prestigio
derivado por el cumplimiento de responsabilidades
ligadas a la capacidad de servicio

• Dichas actividades generan en las comunidades cohesión
e identidad comunitaria y de colaboración mutua (Cruz,
2014).



Conclusiones 

• Generación de diálogos para el aprendizaje y
encuentros intergeneracionales (Arellano,
2020).

• Se recomienda recuperar el conocimiento
tradicional a través del intercambio de
experiencias y saberes para mejorar los
cultivos con objetivo de garantizar el
autoconsumo y propiciar la organización y
cooperación de las comunidades.

• Se registraron algunos comentarios de
sembradores que señalan que la metodología
del programa es de arriba hacia abajo en
algunas ocasiones, limitando la actuación del
campesino.



Conclusiones 

• Se recomienda fortalecer a la CAC, en
las que se migre de una educación
tradicionalista donde el docente es el
dueño del conocimiento a una escuela
critica donde se pretende construir
conocimientos con una mirada de
justicia social en solidaridad y dialogo
(Castañeda, 2023).
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