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Teoria de la

autodeterminacién =2

Necesidades

psicoldgicas basicas

- Autonomia

Climas
aulicos de
autonomia

v'Predisposicién
a estudiar

v'Satisfaccidon
por estudiar

Compromiso

académico

v'Emociones
benéficas




v'Libertad de
gestion de su
propio
aprendizaje y
conducta

v'Competencia,
coexistir en
v'Fortalecen escenarios
aprendizajes afectivos,
exitosos y en
control.

Apoyo

autonomia

v'Aumenta el Relacidn directa
interés y entre

cambios de autonomiay
actitud compromiso

v'Potencializa
capacidades,
crecimiento y
satisfaccion
personal.










Método

Diseio de estudio:
cuantitativo

Objetivo: identificar y
describir perfiles de
compromiso académico en
estudiantes de secundaria

Variables: Compromiso
académico, apoyo a la
autonomia y control
psicoldgico del docente



Variables .
e

~F

Compromiso académico
e Dedicacion del estudiante en el aprendizaje enfatizado a través de su
comportamiento conductual, emocional y cognitivo en actividades académicas
(Christenson et al., 2008; Fredericks et al., 2005).

Apoyo a la autonomia

e Acciones docentes que favorecen la comprension del impacto del trabajo escolar en
realizacion personal, la toma de decisiones, la expresion de intereses y opiniones y la
identificacion y solucion independiente de problemas en los estudiantes (Assor et al.,)

Control psicologico del docente
o Ensefanza docente basada en utilizar técnicas intrusivas como la induccion a la
culpa, verglienza y expresion de decepcidn, para presionar a los estudiantes a pensar,
sentir o comportarse de la manera prescrita por este mismo (Soenens et al., 2012;
Reeve, 2009).



Participantes

Sujetos

324 estudiantes

Nivel

Secundaria

Lugar

Gdémez Palacio y Lerdo,
Durango.

Seleccion

Intencional y participativa
voluntaria

Género

Mujeres = 160 (49%)
Hombres = 164 (51%)
Rango de edad

10 a 13 anos

D 2P+




Instrumentos

A
-
Compromiso académico Apoyo a la autonomia :
Adaptacion de la escala: Adaptacion de las escalas de: PNSSPE (Liu &
Chung, 2014) y Perceived Teacher Autonomy
Engagement scale Support (Jang et al., 2016)

(Fredericks et al., 2005).

Control psicologico docente

Adaptacidn de las escalas de: Homework control
(Trautwein et al., 2006) y Psychologically Controlling
Teaching (Soenens et al., 2012) Perceived Teacher
Control (Jang et al., 2016)



Procedimiento

Autorizacig’m del
Comité de Etica de
ITS (#2022-0812)

Autorizacion de
directores de
instituciones
participantes

Autorizacién de
padres de familia

Participacion
totalmente
voluntaria

Se garantizo la
confidencialidad de
los respondientes

Se les explico el
objetivo del estudio

Recoleccion en linea
(Google Forms)

Los docentes
encargados de hacer
llegar las ligas.

De 20 a 30 minutos
en responder



Resultados

Software IBM SPSS, version 26
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Analisis descriptivo y correlaciones

Variables M DE 1 2 3 4
1. Compromiso 3.60 A7 -
académico
2. Apoyo docente 3.60 a7 56**
a la autonomia
3. Control 2.89 A7 -.32%* -.30**
psicolégico
4. Sexo masculino 2.86 0.64 .08 44 14 -

Tabla 1. Medias, desviacion estandar y correlaciones entre las variables de estudio. Fuente:
Elaboracion propia.



Analisis de coeficientes 3

Pasos y variables B SEB 3 R2 AR2
predictoras
Paso 1 3.47 15 51 .38* .00
Apoyo docente a la
autonomia
Paso 2 -.10 13 -17 .33* .000

Control psicolégico

Tabla 2. Resultado de la regresion jerarquica para las que predicen el compromiso
académico (N=324). Fuente: Elaboracion propia



Conclusiones

Diferencias significativas
entre apoyo a la Relacion positiva entre
autonomia, control apoyo a la autonomia y
psicologico docente y compromiso académico

Relacion negativa entre
control psicologico
docente y compromiso
académico

compromiso académico

Niveles altos de apoyo a Niveles altos de control
la autonomia y psicoldgico docente y
compromiso académico menor compromiso
en mujeres académico




Limitaciones

» Disefo del estudio
Sélo se miden emociones y experiencias

o Muestras de estudiantes de una escuela
Se recomienda una muestra heterogénea

o« Pruebas de autopercepcién
Fendmeno de deseabilidad pudo haber incidido



Implicaciones teoricas

El apoyo a la autonomia docente ha resultado un elemento muy
importante para generar vinculo cognitivo, afectivo y conductual, que
garantice la participacion activa de los estudiantes no solo en el
cumplimiento de sus responsabilidades escolares, sino también en las
diferentes actividades propuestas por la escuela. Resulta fundamental
gue los diversos actores gue participan en los procesos formativos de
sus estudiantes se reconozcan como elementos altamente

impactantes tanto en sus logros, como en sus fracasos.
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