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Este estudio se adentra en la implementación del método Kaizen en el contexto de
la educación universitaria mexicana, con el objetivo de mejorar la calidad de la
enseñanza y optimizar los procesos de aprendizaje. La investigación, realizada en
una universidad pública, se centró en un grupo La Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, adoptada por las Naciones Unidas en 2015, representa una hoja de ruta
global hacia un futuro más equitativo y sostenible. Esta agenda, compuesta por 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), busca erradicar la pobreza, reducir la
desigualdad, proteger el planeta y promover la paz y la prosperidad para todos. Su
implementación requiere un cambio transformador en la forma en que concebimos
el desarrollo, promoviendo un enfoque integral que reconoce la interconexión entre
las dimensiones económica, social y ambiental.
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La educación superior juega un papel fundamental en
esta transformación. Las universidades, como centros
de conocimiento, investigación e innovación son
cruciales para preparar a las próximas generaciones
para enfrentar los desafíos globales y construir un
futuro sostenible. Su rol se extiende a la creación de
soluciones innovadoras para abordar los problemas
ambientales, sociales y económicos que enfrenta la
humanidad. La Agenda 2030 exige una educación que
fomente la conciencia global, la responsabilidad social
y la capacidad de colaboración interdisciplinaria para
construir un mundo más justo y sostenible
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Para comprender mejor cómo los estudiantes perciben la
Agenda 2030, se realizó un estudio cuantitativo que
empleó una encuesta a 155 estudiantes de la UACyA de
diferentes semestres. La encuesta recopiló datos
numéricos sobre la percepción de la Agenda 2030,
permitiendo un análisis estadístico que reveló datos
objetivos sobre el conocimiento, las actitudes y las
expectativas de los estudiantes respecto a los ODS,
facilitando un análisis preciso.
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La percepción de los estudiantes sobre la Agenda 2030 es
fundamental para el éxito de su implementación. Si los
estudiantes no consideran que la Agenda 2030 es relevante
para su formación, es menos probable que se
comprometan con su implementación. Por ello, es crucial
generar conciencia y comprensión sobre la Agenda 2030
desde una edad temprana, incentivando la participación de
los estudiantes en iniciativas de desarrollo sostenible.
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El presente estudio, realizado con 155 estudiantes de la Unidad Académica de Contaduría y

Administración (UACyA) de la Universidad Autónoma de Nayarit, explora la percepción de los

alumnos sobre la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Se utilizó un enfoque

cuantitativo descriptivo, aplicando una encuesta a los estudiantes de diferentes semestres y

analizando los datos mediante estadística descriptiva.

Metodología
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"El enfoque cuantitativo, al emplear procedimientos y técnicas estadísticas, permite medir y

analizar fenómenos sociales, determinando relaciones de causa y efecto, y generalizando los

resultados a una población" (Hernández Sampieri, 2014, p. 120). Este enfoque permitió

obtener datos objetivos sobre el conocimiento, las actitudes y las expectativas de los

estudiantes respecto a la Agenda 2030, facilitando un análisis preciso de su percepción.

Metodología
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La encuesta, realizada a través de Google Forms, comprendió 7 ítems que abordaron

aspectos como la comprensión de los ODS, su relevancia en el contexto mexicano, el papel de

los estudiantes en el desarrollo sostenible y las implicaciones de las políticas

gubernamentales. La aplicación de esta encuesta a una muestra de 155 estudiantes permitió

obtener puntos de vista valiosos sobre su disposición y perspectiva respecto a la Agenda

2030

Metodología
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El análisis de los datos recopilados mediante la encuesta permitirá determinar el impacto de

la Agenda 2030 en la motivación, la participación, la responsabilidad individual y la

colaboración entre estudiantes. La investigación busca identificar las fortalezas y debilidades

de la integración de la Agenda 2030 en la UACyA, así como determinar su influencia en el

desarrollo de habilidades para la acción sostenible y el compromiso de los estudiantes con la

construcción de un futuro mejor.

Metodología
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Resultados
Los estudiantes encuestados, en su mayoría,
consideran que la Agenda 2030 es fundamental
para la educación superior, ya que la consideran
un instrumento clave para la formación de
ciudadanos globales responsables. Reconocen
que comprender los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y su impacto en la sociedad es
esencial para impulsar un cambio positivo.
Además, consideran que la integración de los
principios de la Agenda 2030 en los programas
académicos puede mejorar la experiencia
educativa, influir en las elecciones profesionales
y promover un mayor compromiso con los
problemas globales.



12

Figura 1.- ¿Crees que comprender la Agenda 2030 es importante para los estudiantes de educación 

superior?  Fuente de elaboración propia

Anexos 
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La mayoría de los estudiantes (94,2%) considera que comprender la Agenda 2030 es

importante para la educación superior, con un 27,1% que está totalmente de acuerdo y

un 71% que está de acuerdo. Solo un pequeño porcentaje (5,8%) no está de acuerdo o

no sabe.

Anexos 
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Figura 2. ¿Crees que integrar los principios de la Agenda 2030 en los programas académicos puede 

mejorar la experiencia educativa? Fuente de elaboración propia

Anexos 
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La respuesta a la segunda pregunta muestra que un alto porcentaje de estudiantes

(96,1%) cree que integrar los principios de la Agenda 2030 en los programas

académicos puede mejorar la experiencia educativa, con un 41,9% que está totalmente

de acuerdo y un 54,2% que está de acuerdo. Solo el 3,9% restante no está de acuerdo

o no sabe.

Anexos 
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Figura 3.- ¿Sientes que la Agenda 2030 puede influir en las elecciones y las orientaciones 

profesionales de los estudiantes? Fuente de elaboración propia

Anexos 
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La mayoría de los estudiantes (86,4%) cree que la Agenda 2030 puede influir en sus

elecciones profesionales y orientaciones, con un 49% que está totalmente de acuerdo y

un 37,4% que está de acuerdo. Un 13,6% no está de acuerdo o no sabe.

Anexos 
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Figura 4.- En tu opinión, ¿la percepción de los estudiantes hacia la Agenda 2030 impacta su 

compromiso con los problemas globales? Fuente de elaboración propia

Anexos 
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Más de la mitad de los estudiantes (87,1%) considera que la percepción de los

estudiantes hacia la Agenda 2030 impacta su compromiso con los problemas globales,

con un 43,2% que está totalmente de acuerdo y un 43,9% que está de acuerdo. Un

12,9% restante no está de acuerdo o no sabe.

Anexos 
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Figura 5.- ¿Estás de acuerdo en que la Agenda 2030 fomenta un sentido de responsabilidad e 

involucramiento social entre los estudiantes universitarios? Fuente de elaboración propia

Anexos 
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La mayoría de los estudiantes (88,4%) cree que la Agenda 2030 fomenta un sentido de

responsabilidad e involucramiento social entre los estudiantes universitarios, con un

43,9% que está totalmente de acuerdo y un 44,5% que está de acuerdo. Un 11,6% no

está de acuerdo o no sabe.

Anexos 
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Figura 6.- ¿Dirías que la Agenda 2030 contribuye a moldear la visión de los estudiantes de un futuro 

sostenible e inclusivo? Fuente de elaboración propia

Anexos 
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Un alto porcentaje de estudiantes (90,3%) considera que la Agenda 2030 contribuye a

moldear la visión de un futuro sostenible e inclusivo, con un 36,1% que está totalmente

de acuerdo y un 54,2% que está de acuerdo. Un 9,7% restante no está de acuerdo o no

sabe.

Anexos 
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Figura 7.- ¿Crees que integrar los principios de la Agenda 2030 en la educación superior puede preparar a 

los estudiantes para ser ciudadanos globales responsables? Fuente de elaboración propia

Anexos 



25

La mayoría de los estudiantes (88,4%) cree que integrar los principios de la Agenda

2030 en la educación superior puede prepararlos para ser ciudadanos globales

responsables. Un 42,6% está totalmente de acuerdo y un 45,8% está de acuerdo. Solo

el 11,6% restante no está de acuerdo o no sabe

Anexos 
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Conclusiones 

De tal forma, a manera de conclusión, la percepción de los estudiantes sobre la Agenda

2030 y su impacto en la educación superior destaca la necesidad urgente de promover un

enfoque integral hacia el desarrollo sostenible. Las acciones propuestas no solo

empoderarán a los estudiantes para que se conviertan en agentes de cambio, sino que

también contribuirán a construir una cultura universitaria que valore y promueva la

sostenibilidad.
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Conclusiones 

La colaboración entre la UACyA, el sector empresarial y la comunidad en general es

fundamental para preparar a los futuros profesionales para abordar los desafíos del

desarrollo sostenible y garantizar un futuro más equilibrado y responsable. Este estudio, al

proporcionar un diagnóstico de la percepción de los estudiantes sobre la Agenda 2030,

representa un llamado a la acción para la sociedad en general además de la Institución.
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Conclusiones 

La institución debe aprovechar esta oportunidad para fortalecer su compromiso con la

sostenibilidad, transformando su práctica educativa y estableciendo un modelo de

educación superior que inspire a otras instituciones a abordar los desafíos del siglo XXI.

La presente propuesta tiene como objetivo promover la vinculación del desarrollo

sustentable en las organizaciones a través de la participación de los estudiantes

universitarios. Se reconoce la importancia de la sostenibilidad en el ámbito empresarial y

se propone que los futuros profesionales sean agentes de cambio en la implementación de

prácticas sostenibles.
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