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Introducción

El poco estudio de esta problemática entre población no heterosexual conlleva a cierta invisibilidad de las

distintas manifestaciones violentas en parejas de la comunidad LGBT+ (Rodríguez et al., 2017).

Ocampo y Amar (2011):

Remite al concepto de fuerza, y se corresponde

con verbos como “violentar”, “violar”,

“forzar”. En todos los casos el uso de la fuerza

remite al concepto de poder (p. 115).Claude (1981, citado por Blair, 2009) plantea que:

Lo que la define es el uso material de la fuerza, la

rudeza voluntariamente cometida en detrimento de

alguien (p.12).
Martínez (2016) señala que la violencia es una

acción que infringe un daño a la integridad

física, psicológica, sexual, incluso patrimonial

hacia la persona dominada.

¿Qué es violencia?



Introducción

• La complejidad de la problemática cobra mayor

notoriedad cuando ésta se presenta en grupos

vulnerables, como lo es la comunidad LGBT+

• Dicho grupo se les conoce como la disidencia sexual,

Rubino (2019) refiere que “se trata de aquellas

expresiones de sexualidad que cuestionan el régimen

heteronormativo y la matriz heterosexual.

• Además en el estado de Chiapas, México, donde se

realiza el presente trabajo, prevalece un contexto

con estereotipos que promueven el silencio de

ciertos grupos incompatibles con la

heteronormatividad de una sociedad patriarcal.

Objetivo 

Describir las diferentes 
manifestaciones de violencia a 
través de historias de vida de 

sujetos de la comunidad 
LGBT+, misma que permitirá 

visibilizar y comprender la 
problemática



Metodología

Paradigma Cualitativa 

Técnica de entrevista Semiestructurada individualizada 

Modalidad Historia de vida 

No. De participantes 8 

Sexo Hombres y mujeres

Orientación sexual 1 Transgénero, 6 lesbianas y 1 gay 

Edad 20-22 años 

Razón 

Hayan estado o mantengan una relación afectiva que 

consideren conflictiva con personas de la comunidad 

LGBT+



Resultados

La población LGBT+ es vulnerable ante los

acosos sexuales públicos, que conlleva a cosificar

los cuerpos especialmente sin son personas trans. […] y ya pasando el tiempo, ese tipo de cariño empezó a

ser más a lo sexual, porque era de que una vez llegó ese

momento que me abrazó así de frente, […] y me empezó

a tocar los pechos […], hubieron varias veces en las que

me desabrocho el bra (brasier) y yo de: “¡wey, no te

mames! ¡Me estás haciendo algo que no quiero y no me

gusta! (Elisabeth).

Los acosos, pueden ser desde el tocamiento de las

partes íntimas como los pechos y/o genitales o

bien, la solicitud autoritaria de enviar fotos

desnudas.

[…] por ejemplo había un man (hombre) que me trataba

súper lindo […]. y no sé, de repente como que me pidió

nude y yo le dije que ¡no! y desde ahí me empezó a tratar

súper mal y una vez subí una foto y me dijo hay que feos

zapatos y que no sé qué, y yo de cómo, ¿qué?

(Benjamín).

El sexting implica riesgos como la reputación,

sentirse poco respetados y pasar a ser

cibervíctimas (Foody et al., 2021).

[…] yo a este señor no lo conocía de nada, pero llegó a

mí, porque ya me había cachado hasta dónde vivía […]

ahí dije que fue un poco arriesgado, de ¡qué bueno que

no me sucedió nada! pero pues ya sabía dónde vivía

(Mylos).



Resultados
De repente esta chica se me acerca y empieza a bailar

conmigo. Pero de repente esta niña como que empieza a

tocarme y yo me quedé como: ¡Ay! (gesto de sorpresa),

estaba mareada y dije: ¡no, no, no! que empezó a

tocarme y todo […]. De repente la chica empieza a meter

sus manos (en la blusa) y yo dije: ¡No, no inventes! En

eso le quité las manos y me fui al baño (Brenda).

La disidencia sexual se coloca como grupo

vulnerable e invisibilizado ante los comportamientos

físicos o verbales de personas que posiblemente no

pertenezcan a este grupo y su único fin sean

transgredir su integridad de forma sexual acosando

así a su víctima (Cortazar, 2019).

“y ¿por qué no tienes camisa? y están tus amigos y es tu 

cumpleaños” y él: “ah porque me estaba bañando” y yo 

de, ¡quién se baña cuando tiene visita! y le dije; “mira, 

¿sabes qué? ¡Dime la verdad!” […], y luego me empezó 

a aplicar la ley de hielo o sea que cuando yo le hablaba 

así me dijo; “¡ay! estoy muy ocupado, adiós” y me 

colgaba (Benjamín).

Por ello, la inestabilidad y las tensiones en las

relaciones de poder en la pareja, provocan que una

de las partes se sienta subordinado, abriendo las

puertas a la manipulación y al control para que se

produzca la violencia (Rondan et al., 2022).



Resultados

[…] porque era como de ¿con quién está? (su ex

pareja), incluso, una vez me llegaba a pedir hasta

fotos; con quién estaba y yo le dije; “yo no te voy a

andar mandando fotos, no te puedo andar mandando

fotos”, le digo, “porque ¿dónde está la confianza? yo

no desconfío de ti, yo no te ando preguntando con

quién andas”, y ya me dijo; “no pero es que tú y tus

amigas y no sé qué tal…” (Isamara).

Y ella pues en ese momento nos hicimos novias,

solamente que poco me duró el encanto. […] podría

haber pasado todo el día y si yo le había mandado

buenos días, me venía contestando hasta la noche

(Elisabeth).

La violencia online en el noviazgo se caracteriza

por: la intimidación y el control con la finalidad de

acosar, amenazar, humillar e insulta que son el

producto de los celos manifestado por uno de ellas

o ellos (González et al., 2020).



Resultados
Me decía: “¡Es que tú no puedes ser bisexual!”

y yo; “¿Por qué?” y me dice; “¡Es que me

puedes engañar con un niño!” “¡Pero es que soy

bisexual! -Le responde Joss- […] Siempre era

de que cada cierto tiempo me preguntaba y me

decía: “¿Ya eres lesbiana? ¿Ya cambiaste de

opinión? (Joss).

Por eso, los actos de violencia son los resultados del deseo

de controlar y tener el poder sobre la pareja y es una de las

formas que se tienen para llegar a las agresiones (Martínez

et al., 2021).
Ella tenía todas las contraseñas de mis redes

sociales; mi contraseña de Instagram, de

Facebook, la contraseña de mi teléfono, o sea,

tenía hasta su huellita y pues realmente todo de

mis correos ella lo tenía (Joss).

González et al. (2020):

El ejercicio de la violencia online en el noviazgo se ha

identificado como un resultado de las conductas de control,

producto de los celos. Entre las conductas más frecuentes se

hallan: pedir y compartir contraseñas de redes sociales,

vigilar la actividad de la pareja, llamar varias veces al día,

controlar las amistades y, hasta, presión para mantener

relaciones sexuales (p.67).

Sí, sí, porque hasta de hecho me revisaba mucho

las etiquetas y en Facebook, y se molestaba por

eso […]. También veía que, por ejemplo, a qué

horas me conectaba o la hora que me

desconectaba […]. Una vez lo tomó (su celular),

pero yo no me di cuenta (Isamara).



Conclusiones

• Las diferentes manifestaciones de violencia en la pareja de la comunidad LGBT+ son poco
abordados

• Hay rechazo por parte de la misma familia dando lugar al poco apoyo hacia los hijos.

• La violencia está presente en todos los contextos y no discrimina orientación sexual, por ello,
se recomienda promover investigaciones que contribuyan a evidenciar este tipo de
problemáticas y a su vez, diseñar estrategias para divulgar estos temas de violencia de pareja.
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