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Introduccidon

Puntos clave

La ansiedad en el Diferencias entre
proceso de programas de Factores emocionales
aprendizaje estudio en cuanto al

aprendizaje

Capacidad
economica



ANSIEDAD
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Miedos y sentimientos negativos
Tension, aprension, nervios vy
preocupacion asociados al sistema

nervioso.

Conjunto de emociones



segunda lengua

Impacto
académico

Impacto Individual

Impacto Profesional

Publicaciones en inglés

Inclusion obligatoria en los planes y
programas de estudio.

El Marco Comun de Referencia



Metodologia

Se realizo un cuestionario a la
poblacion estudiantil del Centro
Universitario de los Altos de la
Universidad de Guadalajara, en
México.

1773 estudiantes del ciclo 2022
B (segundo semestre del afio)

Abogado, Administracion, Médico
Cirujano Partero, Contaduria
Publica, Enfermeria, Ingenieria en
Computacioén y Psicologia.



Instrumento

Foreign Language Classroom Anxiety
Scale (FLCAYS)

33 reactivos.

Escala de Likert

(Garcia Ramos, Ochoa Garcia 'y
Hernandez Cueto, 2016)



Carrera

Abogado

Administracion

Carrera de Médico Cirujano Partero

Contaduria Publica

Enfermeria

Ingenieria en Computacion

Psicologia

Numero de participantes

319 (18.4%)

204 (11.8%)

244 (14.1%)

303 (17.5%)

193 (11.1%)

149 (8.6%)

321 (18.5%)



Analisis estadistico y Resultados

El indice de consistencia interna Alfa de Cronbach
obtenido del cuestionario completo fue de .91.

Para analizar si los reactivos elegidos pertenecian a
una sola dimension, llevamos a cabo un analisis
factorial exploratorio, lo que nos permitio determinar
que los reactivos se agrupaban en un solo factor
explicado por un 70.71% de la varianza

La prueba de esfericidad de Bartlett fue estadisticamente
significativa X?= 8051.325283, p <0.001, KMO=.805.



Se realizo el calculo de las puntuaciones z para conocer en
qué nivel de ansiedad se encuentra cada estudiante de acuerdo
con las puntuaciones de su grupo normativo. Esto nos permitié
también establecer un baremo para determinar los niveles de
ansiedad y comparar cuales son las carreras que, de acuerdo la
desviacion estandar de 1.50 y los consideramos como ansiedad
media alta.



Las puntuaciones totales a partir de 14 se pueden
considerar como un nivel casi nulo de ansiedad.

319 6 30 20.61 5.38
204 7 30 20.49 5.24
244 7 30 18.52 5.78
303 7 30 21.17 5.46
193 11 30 22.92 5.15
149 6 28 17.69 5.78

321 6 30 21.35 6.47



Las pruebas de diferencias entre los grupos no
resultaron estadisticamente significativas. A
través de las medias se puede mostrar que el
grupo de enfermeria tuvo puntuaciones mas
altas, seguido del grupo de Contaduria
Publica, Psicologia, Administracion, Abogado,
Médico Cirujano Partero y por ultimo
Ingenieria en Computacion



La prueba de hipotesis de diferencias de grupo no reflejo
diferencias significativas entre ningun grupo, por lo que no
encontramos evidencias para determinar que los grupos son
diferentes en cuanto a sus puntuaciones totales brutas en el nivel

de ansiedad p>.05



Podemos concluir que este estudio ha permitido tener un
acercamiento en cuanto a los niveles de ansiedad en el
aprendizaje del inglés como segundo idioma, que ha sido
considerado un componente emocional importante en materia
educativa y que podria obstaculizar el rendimiento durante los
cursos ofrecidos por las universidades.
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